
ПЕРСОНА

Высказывания самой «ключевой» 
женщины финансовой системы России 
со всех заседаний по ставке в этом году

Ставка в цитатах
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Эльвира Сахипзадовна Набиуллина, председатель Центрального банка Российской Федерации
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Какое музыкальное 
произведение лучше всего 
сегодня отражает ситуацию 
с инфляцией в России? 
Девятая симфония Бетховена

На наш взгляд, нужно еще время, 
чтобы убедиться, что то снижение 
инфляции, которое происходит, — 
это выздоровление, а не просто 
снятие симптомов

У нас действительно есть охлаждение, то есть замедление 
роста экономики. <...> Это — как во время бега: чем 
сильнее вы ускорились, чем выше поднимается пульс, 
тем дольше вам придется бежать помедленнее обычного, 
чтобы понизить пульс и вернуться к устойчивому темпу 
бега. Поэтому мы говорим, что чем больше перегрев, тем 
существеннее замедление может за ним последовать

…Мы прогнозов по 
курсу не даем. На что 
ориентироваться людям? 
Думаю, что, как всегда, 
лучше ориентироваться 
на здравый смысл. Надо 
сказать, в этом нашим 
людям не откажешь, мы это 
видим и по их действиям 
на валютном рынке

Это [высокая ключевая 
ставка. — «Б.О»], можно сказать, 
рецептурный препарат, 
который с успехом применяли 
и применяют центральные 
банки во многих странах. 
А вот промедление или 
недостаточная дозировка 
может только усугубить 
состояние пациента… Мы 
видим, что инфляция уже начала 
снижаться, но назначенный 
курс надо довести до конца 
во избежание рецидивов

6 июня 2025 года

25 июля 2025 года

12 сентября 2025 года

25 апреля 2025 года

25 апреля 2025 года

Конечно, есть разные оттенки 
высокой инфляции. От 
умеренно высокой, из которой 
мы сейчас выходим, до очень 
высокой, когда инфляция 
составляет десятки процентов

25 июля 2025 года

По сути дела, в конечном итоге инфляция «съедает» 
потенциал экономики. Поэтому наша цель — затормозить 
инфляцию и дать развиваться реальному сектору 
экономики. Эти задачи не противоречат друг другу

6 июня 2025 года

Я нормально отношусь 
[к шуткам и мемам о своей 
работе. — «Б.О»], особенно 
когда шутки смешные. 
Абсолютно нормально

21 марта 2025 года

Никто не может видеть 
будущее, ни у кого нет 
хрустального шара. Мы, как 
и многие участники рынка, 
аналитики и правительство, 
делаем прогнозы, исходя из 
тех данных, которые у нас 
есть на настоящий момент

14 февраля 2025 года


